CAFé PArTagé

Groupe de parole dédié aux parents d’enfants
en situation de handicap

Répit. » ,
Soutien

Rencontre

Convivialite ) !
N A

Echanger entre parents, s’informer sur les aides et les services
existants, tout en partageant un moment de convivialité

Centre social Yves Agostini
60, avenue de la Gare
77350 Le Mée-sur-Seine

'5) Un jeudi par mois de 9h30 a 11h30
OINT H
DUTONONIE (calendrier au dos)
TERRITORIAL

Renseignements et inscription :

. *. Service des Interventions Sociales Sud de la Caf de Seine-et-Marne

.Y*.Y Email : travail-social-sud@caf77.caffr
|\ |

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Seine-et-Marne



Café partagé

Programme 2025-2026

Jeudi 11 septembre 2025 Bien préparer I'année scolaire : ses enjeux, ses écueils, ses perspectives
Jeudi 9 octobre 2025 \I;cae(s:a:écr:szitrcc::tsreinds:’lcgit;ﬁz’n::(lf)s (établissements médico-sociaux, CAF, PAT,
Jeudi 20 novembre 2025 Présentation par age des établissements médico-sociaux et du cadre juridique
Jeudi 18 décembre 2025 Atelier de décharge et partage d’expériences

Jeudi 22 janvier 2026 Comment faire face aux émotions : les miennes et celles de mon enfant
Jeudi 19 février 2026 Questions autour de l'intimité et comment la conserver ?

Jeudi 19 mars 2026 L'image sociale du handicap et comment y faire face ?

Jeudi 16 avril 2026 Quoi faire avec mon enfant ? Ou aller ? Partage de bons plans

Jeudi 21 mai 2026 Etre aidant : sa distinction face au réle de parent

Jeudi 18 juin 2026 Evocation de mes réussites personnelles

Jeudi 2 juillet 2026 Pique-nique partagé parents enfants

Animé par des professionnels (PAT / CAF / Psychologue)
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