
Action soutenue par la Conférence des financeurs de la prévention de la perte 
d’autonomie de Seine-et-Marne

Plus belle ma 
vie...Connectée ! 

 Venez découvrir l'usage du 
numérique au travers de 

différentes activités 



En réponse au nombre croissant de questions liées à l’utilisation du 
numérique et afin de faciliter l’apprentissage des séniors, Delta 7 vous 
propose avec le soutien de la conférence des financeurs de la Seine-et-Marne 
des journées du numérique durant lesquelles il vous sera proposé :

• Des conférences sur différentes thématiques :

- Quels avantages à utiliser le numérique
- Une technologie pour améliorer son quotidien
- Une technologie pour s'informer et s'amuser
- La sécurité pour pratiquer en toute sérénité

• Des stands de découverte afin de :

- tester le matériel (tablette android, Ipad,...)
- découvrir la domotique (objets connectés : aspirateur, montre, ampoule ...) 
- expérimenter nos différentes façon de se divertir (jeux, photos ...)
- poser vos questions à nos formateurs

Organisation 
•

Les Journées du numérique
Une journée de découverte et de 
sensibilisation aux potentialités 
offertes par le numérique    

•

•

Date : Mercredi 29 Septembre 2021

Horaire : De 9h30 à 17h

Lieu :Espace Albert Schweitzer, Place du 8 mai, 77190 Dammarie-les-Lys

• Participation de Silver fourchette : Disco Soupe

- Atelier de cuisine ainti-gaspi de 10h à 11h et de 11h30 à 12h30
Place limitée, inscription sur place

PASS SANITAIRE OBLIGATOIRE 




